เสวนา อาจารย์เสกสรร ประเสริฐกุล
การเรียนการสอนมันไม่ได้ตอบโจทย์เลยเหรอคับ
อ. เสกสรร :การเรียนมันเป็นการเรียนแบบเอาของต่างประเทศมาถ่ายทอดแบบดิบๆ อย่างเช่นเรียนรัฐศาสตร์ เริ่มต้นก็ต้องอ่าน เดวิด อิสตันหรือว่าอ่านงานของลิบเสทอะไรพวกนี้ แล้วก็มันไม่ก่อให้เกิดชีวิตและปัญญาทำให้เบื่อหน่าย วิชาเศรษฐศาสตร์ก็คล้ายๆกันก็จะมีการเรียนเรื่อง Demand Supplyเรียนหลักง่ายๆอะไรพวกนี้ ซึ่งไม่ได้บอกเลยว่าสิ่งเหล่านี้เอาไปทำอะไร มันอาจจะเอาไปรับใช้คนที่ได้เปรียบอยู่แล้ว งั้นคำถามแรกๆในช่วงก่อน 14 ตุลา สำหรับคนที่ตื่นตัวก่อน ก็คือคุณเรียน ด.ร. แล้วมันจะเกิดคำถามว่าคุณเรียนไปเพื่ออะไร เรียนไปเพื่อรับใช้โครงสร้างที่เอารัดเอาเปรียบ หรือคุณเรียนไปเพื่อรับใช้ประเทศโดยองค์รวม เรียนไปเพื่อประชาชนที่ยากไร้ ผมเองเขียนหนังสือตั้งแต่ปี 2 ยืนยันว่าการศึกษาไม่ใช่เรื่องส่วนตัว เพราะว่าคุณเอาภาษีอากรของคนมาใช้ในค่าต่างๆด้วย และถ้าเข้าเรียนในโรงเรียนของรัฐมันก็เหมือนกัน คุณคิดดูว่าผมใช้ค่าเทอม เทอมละ 200 บาทสมัยเป็นนักศึกษาปริญญาตรี ปัจจุบันก็ยังเป็นเช่นนั้นอยู่ถึงแม้ว่าเม็ดเงินอาจจะต่างกันแต่สัดส่วนของการรับผิดชอบค่าใช้จ่ายของนักศึกษาไม่ถึง 30% ที่เหลือก็เป็นเรื่องของภาษีอากรและในตรรกะตรงนี้ ผมเคยพูดในที่ประชุมกรรมการนักศึกษาแล้วก็มีคนบอกว่าผมพูดนอกประเด็น ผมจึงขวางโต๊ะประชุม ถ้าอย่างนั้นเราคงอยู่ร่วมกันไม่ได้ เพราะคุณจะเอาเงินก้อนใหญ่ไปใช้ในการรับน้อง
ยุคสมัยนั้นมันเป็นยุคที่สร้างแรงบันดารใจที่ให้คิดทำเพื่อคนอื่นใช่ไม่คับ
อ. เสกสรร :ผมไม่ได้สร้าง มันมาเอง ผมไม่ได้มานั่งเค้นว่าวันนี้ต้องให้มีแรงบันดารใจ คือว่า เราเห็นคนลำบากอยู่ตรงหน้า เห็นคนถูกขมเหงรังแกอยู่ตรงหน้า ความรู้สึกก็คือทนไม่ไหว ยิ่งในช่วงหลัง 14 ตุลาคม จะมีกระแสว่านี้คือสิ่งที่ถูกต้องในความนึกคิดของเขา ถ้าไม่เข้าร่วมจะถือว่าชีวิตอาจจะผิดพลาดไป ต้องเข้าร่วมขบวนนี้ให้ได้ มันเหมือนกับว่าเป็นสิ่งเติมเต็มให้กับคนที่เรียนหนังสือมา เบื่อห้องเรียน แล้วรู้สึกว่าห้องเรียนมันไม่ใช่คำตอบของตัวเองและคำตอบของบ้านเมือง ซึ่งอย่าเพิ่งเข้าใจผิดว่าเป็นพวกที่เรียนตกๆหล่นๆ ได้ F ได้ D แล้วชดเชยปมด้อย มันไม่ใช่ ผมเป็นนักเรียนทุนแบงก์กรุงเทพ 3 ปีซ้อน ได้รับรางวัลเหรียญเรียนดี ธีรยุทธ บุญมี สอบได้ที่ 1 ของประเทศไทย ธงชัย วนิจกุล ไม่ที่หนึ่งก็เกือบที่หนึ่ง พวกนี้เป็นพวกเรียนดีทั้งนั้น ดีจนกระทั้งเลิกเชื่อรัฐบาล ดีเพราะว่าคิดเอง พอได้คิดเองทำให้รู้สึกว่า ไอ้สิ่งต่างๆที่รัฐบอกให้เราเชื่อให้เราทำมันไม่จริง แล้วก็เรารู้สึกว่าบ้านเมืองต้องการคำตอบที่ต่างไปจากสูตรสำเร็จ ผมไม่ปฏิเสธว่าในวัยหนุ่มสาวอาจจะมีเรื่องของอัตตา อาจจะมีความรู้ที่ว่าทำแล้วปลื้มในตัวเอง  แต่ว่าอัตตามันมีหลายชั้น คืออัตตาขั้นต่ำประเภทเอารัดเอาเปรียบ กินเล็กกินน้อย กับอัตตาขั้นสูงที่อยากจะเป็นวีรชน อยากจะเป็นผู้ที่เสียสละ นี้ก็เป็นตัวตนที่ยังมีอยู่ ซึ่งในวัยหนุ่มสาวมันมีตรงนี้มากแต่ถ้าไม่มีเลยมันอาจจะนิพพานเร็วไปหน่อย มันคล้ายๆว่าหลอกตัวเองว่าทั้งหมดที่ทำไปไม่มีตัวตนซึ่งไม่จริง เพียงแต่ว่าตัวตนมันมีขั้นตอนของการขัดเกลาหลายชั้น เช่นในฉากหลัง 6 ตุลาคม คุณไปกอดปืนล่าตระเวนอยู่บนสันเขาในที่ตรงนั้นคุณต้องรีบสลายตัวตนของคุณให้เร็วที่สุด  เพราะว่าถ้าไม่สลายคุณจะโดน คุณต้องพยายามคิดไปในลักษณะที่ตัวเองไม่สำคัญ ถ้าคิดว่าตัวเองสำคัญก็ไม่มีประโยชน์ ไม่มีใครรู้ว่าต้องถูกเอ็ม 16 รัวใส่ ศพก็ฝั่งไว้แถวนั้นจนเดี๋ยวนี้ก็ยังจำไม่ได้ว่าฝั่งไว้ตรงไหนบ้าง
ผมถามเรื่องแรงบันดารใจก็เพราะว่าคนเราที่เกิดมานั้นไม่มีความเท่าเทียม เกิดมาไม่เหมือนกัน มีสติปัญญาที่แตกต่างกัน ฉะนั้นการที่คนๆนั้นจะได้รับอะไรที่น้อยกว่ามันก็เป็นเรื่องที่ธรรมดาไม่ใช่เหรอ
อ. เสกสรร :ชีวิตไม่ใช่กีฬาโอลิมปิกที่ใครแพ้จะต้องตกรอบ แต่เขายังต้องอยู่จนถึง 70-80 ปี บนโลกใบนี้ ชีวิตมนุษย์มันขึ้นอยู่กับการตั้งคำถามว่าคุณมองโลกแบบไหน ถ้ามองแบบนี้ก็ใช่เลยว่าเห็นแก่ตัว เพราะว่ามองไม่เห็นการดำรงอยู่ มองเห็นแต่ว่ามือใครยาวสาวได้สาวเอา บางที่การเกิดมาของคนอาจจะไม่เท่าเทียมกันแต่เราทำให้ช่องว่ามันลดลงได้ อย่างเช่นบางคนเกิดมาไม่มีโอกาส ถามว่าเขาโง่ตรงไหน ไอคิวต่ำกว่าคุณซึ่งก็ไม่ แล้วทำไมเราถึงปล่อยให้เขามีชีวิตที่ยากไร้ เร้นแค้นต้องมาถีบสามล้อ ต้องมาเก็บขยะ จนกระทั้งจมปลักอยู่กับราคาข้าวที่ไม่สามารถกำหนดได้ เป็นหนี้เป็นสิน ซึ่งสังคมไทยถ้าเรามองในภาครวมจะเป็นสังคมที่อุดมสมบูรณ์มาก ทรัพยากรมีมาก พืชพันธุ์ธัญญาหารอุดมสมบูรณ์ หรือแม้กระทั้งภัยธรรมชาติเมื่อเทียบกับประเทศอื่นๆก็ถือว่ายังเด็กๆ โดยทั่วไปเราต้องถามตัวเองว่ามันเป็นสิ่งที่ถูกหรือไม่ที่เราปล่อยให้เพื่อนมนุษย์ลำบากอยู่อย่างนั้น มันไม่ใช่แค่เกิดมาแล้วทำอะไรไม่ได้เลย เราเกิดมาแล้วสิ่งที่เราทำได้คือชดเชยความเสียเปรียบให้กับเขาแล้วนำพาเขาไปสู่ชีวิตที่ดี จริงๆแล้วอยากจะบอกว่าคนที่เขาเกิดมาเสียเปรียบ เกิดมาไม่มีทางเลือก เกิดมาไม่มีโอกาส วันหนึ่งเขาอาจจะเลือกหนทางที่กลับมาเช็คบิลกับคุณก็ได้ อาจจะในขณะที่คุณอยู่ปากซอยแล้วเขาก็เข้าบ้านคุณในช่วงที่คุณเปิดบ้านทิ้งไว้ อาจจะไปข่มขืนคุณ ซึ่งถ้าจะมองในทางธรรม ที่ว่าคนเราเกิดมาไม่เท่าเทียมกัน แม้แต่พระพุทธองค์ยังปฏิเสธในเรื่องของวรรณะ ท่านเกิดในสังคมที่มีวรรณะแต่ท่านปฏิเสธตัวตนที่มีวรรณะสูงมาก ซึ่งท่านทำให้เห็นเป็นตัวอย่าง แล้วท่านพูดกับพราหมณ์เหมือนกันว่า พราหมณ์ไม่ได้มาโดยกำเนิด พราหมณ์มาจากการสอนการกล่าว ฉะนั้นจะเครื่องกำเนิดมาหยุดหยั่งโอกาสในชีวิตของผู้คน ผมคิดว่ามันทั้งอนารยธรรมและทั้งไม่จำเป็น เรามีพอที่จะแบ่งกันได้ ดูแลกันได้ เมื่อกี้ถามผมเรื่องแรงบันการใจ ผมว่าอย่าไปคิดเรื่องแรงบันดารใจ คิดว่าทำอย่างไรให้คุณมีหัวใจ คนไม่มีหัวใจจะมีแรงบันดารใจแค่ไหนก็ไม่สำเร็จ แต่ถ้าคุณมีหัวใจมีความรู้สึกให้คนอื่น อะไรมากระตุ้นนิดเดียวก็จะเป็นนิมิตไปในทางที่ดี ผมก็ไม่ใช่ลูกคนรวย ผมมาจากบ้านนอกช่วงมาเดินกรุงเทพใหม่ๆผมนึกไม่ถึง ว่าคนกรุงเทพมันลำบากกว่าผมขนาดไหน สิ่งที่เรียกว่าคนกรุงเทพ ผมเจอขอทานนอนหลับใต้สะพานลอยแห่งแรกของกรุงเทพฯก็คือที่ประตูน้ำ เป็นขอทานผู้หญิงแล้วก็มีเด็กวัยรุ่นพยายามเอาไม้ไปเขี่ยผ้าถุง ผมเดินร้องให้ แล้วก็คิดว่าเรื่องแบบนี้ต้องเปลี่ยน ซึ่งผมไม่มีทฤษฎีอะไรทั้งสิ้น แต่ผมมีความรู้สึกอย่างรุนแรงว่าประเทศนี้ต้องเปลี่ยน และผมมานั่งอยู่ท่าพระจันทร์กินข้าวยังไม่เสร็จเลยก็มีเด็กประมาณ 5-7คนอยู่หน้าร้านอาหารเต็มไปหมด รอว่าเมื่อไรคนกินจะลุก ผมเลยรู้สึกว่าประเทศนี้ต้องเปลี่ยนมันอยู่อย่างนี้ไม่ได้ มันปฏิบัติต่อเพื่อนมนุษย์เหมือนสัตว์ มันไม่ใช่สังคมที่ถูกต้อง ซึ่งผมก็ได้แรงบันดารใจมาแบบนี้ และคิดว่ามันมาจากหัวใจ แต่ถ้าคุณไม่มีหัวใจที่จะสัมผัสสิ่งแบบนี้ อย่าบอกผมว่าในยุคนี้ไม่มีให้เห็น อาจจะมากกว่าปี 2516 ถ้าไม่เชื่อลองเดินจากที่นี้ไปถึงถนนข้าวสาร เดินไปรอบๆบางลำพู คุณจะเห็นชีวิตที่น่าอนาถของผู้คน ซึ่งถ้าคุณรู้สึกเฉยๆกับมันก็เลิกคุยกันเลย แต่ถ้าคุณรู้สึกว่าอย่างน้อยต้องปรับปรุงบ้างประเทศไทย ถ้าอย่างนั้นเรามาเป็นเพื่อนกันได้
แสดงว่ามันจำเป็นต้องแสวงหาหรือสร้างหัวใจในลักษณะแบบดังกล่าว มันสามารถที่จะสร้างกันได้หรือเปล่า
อ. เสกสรร :ขึ้นอยู่กับว่าหัวใจของแต่ละคนถูกทำลายไปมากน้อยแค่ไหน เพราะว่าตอนกำเนิดทุกคนมีหัวใจ หัวใจในความหมายของความรู้สึก เราจะเห็นว่าเด็กเล็กๆเขาไม่ค่อยเห็นแก่ตัวเหมือนกับผู้ใหญ่ แต่ในระหว่างที่คุณเติบโตคุณถูกกรอกหูด้วยอะไร คุณถูกลงโทษด้วยเรื่องอะไร ผมไม่แน่ใจว่ากว่าจะมาถึงวัยหนุ่มสาวหัวใจของคุณได้ถูกทำลายหรือไม่ ถ้ามันถูกทำลาย มันจะกอบกู้ไม่ได้ แต่ถ้ามันเพียงถูกปิดกั้นแล้ววันหนึ่งคุณสามารถที่จะรู้สึกถึงชะตากรรมของเพื่อนมนุษย์ได้ ผมคิดว่าคุณโชคดี เพราะมันทำให้คุณมีสัมผัสที่จะสัมพันธ์กับเรื่องมนุษย์ ทั้งชาติคุณไม่ต้องห่วงว่าไม่มีอะไรทำ คุณจะมีความรู้สึกอยู่เวลาว่ามันมีสิ่งที่คุณอยากทำ และมีสิ่งที่ควรทำ และมีสิ่งที่ให้คุณค่ากับชีวิตคุณ แต่ถ้าคุณถูกทำลายไปยับเยิน ซึ่งอันนี้ผมไม่รู้ว่าจะตอบอย่างไร ผมไม่ทราบจริงๆ ที่ต้องพูดอย่างนี้ก็เพราะว่า โลกที่เราอยู่ในปัจจุบัน กระบวนการที่มันทำลายคนมันมากเสียน่าตกใจ เช่นกรณีเด็กโรงเรียนมัธยมศึกษาบางลำพู ไปฆ่าแท็กซี่เพียงเพราะว่าอยากลองดูว่ามันเหมือนเกมไหม ฉะนั้นเรื่องพวกนี้มันมาจากสิ่งแวดล้อมที่เราใช้หาเงิน ขายเกม ขายความจริงลวงให้กับเยาวชนในทุกเรื่อง แล้วก็หลอหลอมให้คนเห็นแก่ตัว บางที่ไม่ได้เห็นแก่ตัวในลักษณะกอบโกยแต่ในลักษณะที่เย็นชาตายด้านกับผู้อื่น คือเฉยๆกับคนอื่นตลอดเวลา คนหกล้มตรงหน้าคุณหัวเราะ ขำดี คนหิวข้าวที่ยืนเกาะตรงภัตตาคารที่คุณกำลังกินอาหารอยู่แล้วรู้สึกรำคาญไม่คิดจะแบ่ง มันเป็นสิ่งแวดล้อมที่อาจจะทำลายหัวใจ แล้วถ้าคุณไม่เปลี่ยนสิ่งแวดล้อมตรงนั้นคุณก็อาจจะฟื้นหัวใจคนลำบาก ประเทศไทยเป็นประเทศที่เสรีมาก คุณสามารถเร่หลังความชั่วได้ สามารถเอาความชั่วมาขายได้ทุกเรื่อง แม้กระทั้งภาพศพ ซึ่งทุนนิยมอื่นๆไม่ถึงขั้นนี้ที่จะมนุษย์ หนังสืออาชญากรรมที่มีแต่เรื่องเซ็กซ์กับศพ ถูกฆ่าด้วยวิธีการต่างๆ ถูกฆ่าที่ไหน มันเป็นสังคมที่น่าเศร้ามาก ในขณะที่ส่วนหนึ่งผลักดันให้พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาประจำชาติและบรรจุไว้ในรัฐธรรมนูญ ปรากฏว่าวิถีชีวิตของผู้คนในการใช้ชีวิตประจำวันจำนวนไม่น้อยเลยที่หยาบกระด้างถ่อย แล้วก็เอาแต่ได้ ถ้าเราขายสิ่งเหล่านี้ให้คนที่ถือกำเนิดเกิดมาในช่วงหลัง ซึ่งบางที่เราก็โทษเขาไม่ได้ ที่เขาจะไม่มีหัวใจ
นักศึกษา : ถามว่าขบวนการที่ต้องใช้หัวใจ ช่วยเหลือประชาชน ทำเพื่อประชาชน แล้วเราจะทำอย่างไรให้เรามีแรงอันนั้นได้
อ. เสกสรร :“คุณก็อย่าเพิ่งเอาไม้ซีกไปงัดไมซุง” รูปธรรมในการต่อสู้เคลื่อนไหวไม่จำเป็นต้องสูง แต่ละยุคมันมีเงื่อนไขที่ต่างกัน สิ่งที่ผมเน้นมากกว่าก็คือว่า คุณมีความรู้สึกมีจิตใจที่จะเห็นอกเห็นใจคนที่เขาลำบาก คนที่เขาไม่ได้รับความเป็นธรรม จากจุดนั้นก็ลองถามตัวเองว่าเงื่อนไขในตัวคุณ คุณคิดว่ามีอะไรบ้าง ผมคิดว่าทุกคนเคยเกิดมาแล้วทั้งนั้นในแง่จิตวิญญาณแบบนี้ เพียงแต่ว่ารูปธรรมของแต่ละยุคที่จะแสดงมันไม่เหมือนกัน มันก็มีบริบทแตกต่างกันไป เพราะฉะนั้นในยุคของหนูผมไม่แนะนำว่าจะต้องทำทุกอย่างเหมือนกับรุ่นเก่า แต่ต้องตรวจสอบตัวเองในเรื่องแรกก่อนว่ามีใจที่จะทำหรือไม่ ถ้าในแง่การต่อสู้ ถ้าอยากจะทำจริงๆมันต้องมีวิชาฝีมือ มันต้องมีกลยุทธ์ มียุทธศาสตร์ ในการเคลื่อนไหว ซึ่งผมไม่เคยมองตัวเองว่าเป็นนักกิจกรรมเลย ผมไม่เคยใช้คำนั้น ผมเรียกตัวเองว่าเป็นนักปฏิวัติแล้วก็ไม่ทำเป็นขั้น ผมเป็นนักรบในป่าอยู่ประมาณ 5 ปีกว่าแล้วก็รบจริงด้วย ไม่ใช่รบเล่นๆ รวมถึงนักศึกษาคนอื่นๆด้วยที่หนีเข้าป่า กลับมาที่การเคลื่อนไหวซึ่งผมไม่แนะนำว่าให้มีการเคลื่อนไหวเหมือน14 ตุลาคม หรือหลัง14 ตุลาคม แต่ผมแนะนำว่าให้มีจิตวิญญาณเดียวกันที่ไปแสดงออกในบริบทของตัวเอง คืออย่าปล่อยให้ความชั่วเดินลอยชายผ่านไปได้ หรือว่าเห็นคนตกทุกข์ได้ยากก็เฉยๆ คิดว่ามันเป็นเรื่องเวรเรื่องกรรม คนเราเกิดมาย่อมไม่เท่าเทียมกัน ถ้าคิดอย่างนั้นแสดงว่ามันจบแล้ว มันไม่มีสายใยสัมพันธ์ระหว่างเรากับเพื่อนมนุษย์ แล้วมันจะเกิดสังคมอย่างที่เราเห็น สังคมที่เราเห็นมันก็เป็นผลพวงจากวิธีคิดแบบนี้ วิธีคิดที่ว่าตัวใครตัวมัน แล้วแต่บุญแต่กรรมแล้วแต่ความสามารถไม่ได้มองในลักษณะคงทน ซึ่งถ้าอยากจะสืบทอดเจตนารมณ์ดั่งเดิมอย่าไปสืบทอดที่รูปแบบให้สืบทอดในลักษณะของจิตวิญญาณประสานจิตใจและมันอาจเป็นเรื่องง่ายๆนิดเดียว เช่นคุณเรียนอยู่ที่ไหนคุณก็อาจจะไปช่วยคนจนที่อยู่รอบๆมหาวิทยาลัยหรือคุณอาจจะต่อสู้กับความไม่ถูกต้องในมหาวิทยาลัยคุณในเรื่องเล็กๆน้อยๆแล้วมันจะพาคุณเข้าใจในด้านนั้นของชีวิตมากขึ้นเรื่อยๆ  ผมเตือนไว้เรื่องหนึ่งในรุ่นหลังๆว่า เพราะบางคนอยากให้โลกหมุนตามความคิดของตัวเองแต่ว่าโลกมันมีกฎเกณฑ์ของมันเวลามันไม่หมุนก็ไม่หมุนหรือว่ามันหมุนไปทางอื่นมันก็จะไปทางอื่น เราต้องฟังคนอื่น ในช่วงที่สังคมนี้ยังไม่พร้อมในช่วงที่เพื่อนมนุษย์ยังไม่พร้อม ถ้าเราใจร้อนถ้าเราคิดว่ามันไม่ได้ดั่งใจ มันก็จะมี Ego อีกชนิดหนึ่ง (ไหนๆทำอะไรไม่ได้ก็ท้าวสะเอวด่ามันให้ทั่วไปเลยคนที่ไม่ช่วยคุณทำงาน) มันก็จะไม่ช่วยให้อะไรดีขึ้นแล้วตัวเองก็จะเจ็บปวดขมขืน ผมก็เคยเป็นไม่ใช่ไม่เคย จริงๆแล้วมันมีเงื่อนไขทางภาวะวิสัยที่จะทำให้เกิดปรากฏการณ์ต่างๆมันมีเหตุปัจจัย ไม่ใช่ว่าเรากำหนดได้ทั้งหมดแต่ในขณะเดียวกันก็ไม่ใช่ว่าเราจะกำหนดอะไรไม่ได้เลย สิ่งที่เราทำได้ก็คือในช่วงที่มันยังไม่เกิดมันก็ไม่เกิด จะไปบังคับให้รวมก็ไม่ได้เพราะมันไม่ได้รวมด้วยใจ ซึ่งถ้าในช่วงนั้นมันยังเป็นเช่นนั้นเราก็ทำต่อโดยที่ไม่ละทิ้งสิ่งที่เรารู้สึกเราเข้าใจ พูดง่ายๆว่าสามารถทำงานเล็กได้โดยไม่ต้องรองานใหญ่อยู่ตลอดเวลา ผมมีเพื่อนหลายคนในรุ่นหลังที่บดว่า(โอ๋ย!! ไม่อยากทำ มันไม่มีเหตุการณ์ที่ใหญ่โต สะใจ เท่ากับสมัย 14 ตุลา) เพราะฉะนั้นเลยทำอะไรไม่ได้ บางคนนอกจากไม่ทำอะไรสักอย่างยังจะไปทำอะไรที่ตรงกันข้ามกับสิ่งที่เคยทำ เหมือนกับว่าทำดีไม่ได้ดี ก็ขอทำชั่วเสียบ้าง ขอลิ่มชิมรสแห่งการเอารัดเอาเปรียบบ้าง ดังนั้นเราอย่าไปเสียศูนย์ ภาวะวิสัยมันเป็นเรื่องหนึ่ง ตรรกะวิสัยอีกเรื่องหนึ่ง รักษาอัตตาวิสัยของเราให้มันสมดุล ส่วนเงื่อนไขภายนอกถึงเวลามันจะเกิดมันก็เกิด ถึงเวลาไม่เกิดมันก็ไม่เกิด ไม่ต้องไปวิตกทุกข์ร้อน
พวกเราดำเนินกิจกรรมอะไรต่างๆแต่ว่าคนในคณะที่เรียกตัวเองว่าสิงแดงโดนพวกเขาเบียดบังและมองว่าเป็นคนบ้า อย่าไปยุ่งเกี่ยวกับมัน ซึ่งอยากถามอาจารย์ว่าคนพวกนี้มันเกิดขึ้นมาได้อย่างไร
อ. เสกสรร :เกิดขึ้นมาได้อย่างไร นี้ผมก็ไม่รู้นะว่าเดี๋ยวนี้มันยังมีอยู่ แล้วความเป็นสิงแดงตอนนี้เป็นอย่างไร?

ผมคิดว่าในปัจจุบันคนเราถูกเลี้ยงให้สมองโตแต่หัวใจกลับเล็กลง แล้วผมคิดว่าคนยุคนี้อยากทำดีต้องมีอะไรตอบแทน เช่นการมีกิจกรรมอะไรสักอย่างที่จะช่วยคนยากคนจน แล้วเขาจะถามว่ามีเกียรติบัตรให้เขาไหม ซึ่งคิดว่าเป็นปัญหามาก และนักศึกษาปัจจุบันไม่ได้มองว่าเราเรียนไปแล้วเราจะช่วยสังคมได้อย่างไร แต่เขามองว่าเรียนไปแล้วเขาจะเลื่อนสถานะทางสังคมเขาอย่างไร จะมีงานทำไหม มีอาชีพหน้าตาเป็นอย่างไร
อ. เสกสรร : ผมเฉยๆกับความคิดดังกล่าว ผมรู้สึกว่าคุณมีทางเลือกว่าคุณคือคนที่จะไปช่วยคนอื่นหรือว่าเป็นคนที่คนอื่นจะมาต่อต้านในอนาคต ถ้าคุณเอารัดเอาเปรียบแสวงทั้งเงินทั้งอำนาจวันหนึ่งคุณก็จะเป็นเป้าหมายแห่งการถูกต่อต้านโดยคนที่เขาไม่ยอมรับ แต่ถ้าคุณมีสติสำนึก ผมอยากบอกว่าเรื่องชีวิต คุณต้องเข้าใจในสิ่งที่ถูกต้องตั้งแต่ต้น แล้วคุณจะไม่ไปทำเรื่องบ้าๆบอๆ ไอ้เรื่องบ้าๆบอๆของผมก็คือว่า 1.อยากรวย 2. อยากมีอำนาจ 3. เอาตัวรอดคนเดียว สิ่งเหล่านี้เป็นเรื่องที่ไร้แก่นสาร คุณรู้หรือเปล่าว่าอันดับแรกคุณอยู่ในโลกประเดี๋ยวเดียว อยู่ชั่วคราว อันดับต่อมาคุณไม่ได้อยู่โดยลำพัง คุณอยู่โดยอาศัยสิ่งอื่นที่ไม่ใช่ตัวคุณ เพาะฉะนั้นในทางธรรมเขาเลยบอกว่า ชีวิตคือ “อนัตตา”มันไม่มีตัวตน คำว่า อนัตตาก็คือการไม่มี “อัตถะ” เพราะตัวคุณถ้าโดยกายภาพก็มาจากซากศพนานาชนิด ไอ้สิ่งที่คุณกินเข้าไป พืชผักนานาชนิดที่คุณกินเข้าไป ถ้าในทางสังคมก็คือ คุณนั่งอยู่บนเก้าอี้ที่คนอื่นผลิต เรียนในโรงเรียนที่คนอื่นจ่ายภาษี เดินบนถนนที่คนอื่นสร้าง มันโยงใยกันไปหมดเช่นนี้ เพราะฉะนั้นทางพระก็เลยสอนว่า คุณเมื่อเกิดมาเป็นคนแล้ว จึงต้องมีเมตตากรุณาต่อสัตว์แล้วเมตตากรุณานั้นจะกลับมาหาตัวคุณเอง เพราะว่าคุณเป็นส่วนหนึ่งของส่วนทั้งหมด เอามาปะเป็นการเมืองก็คือว่า คุณกับคนในสังคม มนุษยชาติมันเป็นพี่น้องกัน ปล่อยให้เขาลำบากก็ไม่ได้ คุณต้องมีส่วนแก้ไขในความลำบากนั้นเพราะมันส่งผลสะเทือนถึงกัน ในทางฟิสิกส์ก็ยืนยันว่ามันมีสนามพลังระหว่างคนกับคน คนกับธรรมชาติ แท้จริงแล้วมันเป็นคลื่นพลังที่โยงใยกันทั้งเหว แล้วกลับไปคิดว่าเราสิงแดง เราต่อไปอนาคตเป็นผู้ว่าฯ หรือเผลอๆเล่นการเมืองอาจจะได้เป็นรัฐมนตรีมหาดไทย ซึ่งมันเป็นความเพ้อเจ้อชนิดหนึ่ง มันไม่มีความจริงหรอก แล้วก็จะจบลงอย่างทุรนทุรายเมื่อถึงวันที่ต้องจากโลกนี้ไป ซึ่งก็จะไม่รู้ว่าที่เกิดมามีความหมายคืออะไร อย่างไรก็ตามเมื่อคุณตั้งศูนย์ตรงนี้ได้ก็ไม่ต้องไปเสียเวลากับเรื่องที่ไร้เหตุผล แล้วก็ไม่ได้หมายความว่าผมไปยุให้คุณไปบวช ไปเป็นฤาษีชีพราหมณ์หรือไปถือปืนอยู่ในป่า แต่ขอให้อยู่อย่างมีสติ อะไรที่ให้ได้ อะไรที่ช่วยได้ ก็ให้ก็ช่วย อะไรที่ต้องดูแลตัวเองก็ต้องดูแล แต่อย่าไปหลงว่าตัวเองเป็นศูนย์กลางจักรวาล จริงๆแล้วถ้าคนอื่นเขาหยุดทำงานคุณนั้นแหละจะตายคนแรกเพราะว่าทั้งหมดที่คุณยังชีพอยู่ได้นั้นมันมาจากเพื่อนมนุษย์ มาจากธรรมชาติ มันมาจากดินฟ้าอากาศ สรรพสิ่งสารพัดที่ถักทอขึ้นมาเป็นเครือข่ายแห่งชีวิตให้คุณมีชีวิตอุบัติขึ้นและดำรงอยู่ ถ้าไม่มีสิ่งเหล่านั้นคุณก็อยู่ไม่ได้ แม้วันเดียวคุณก็อยู่ไม่ได้
ต่อจากที่น้องเขาพูดเมื่อกี้เราอาจจะต้องยอมรับว่ากิจกรรมอาสาส่วนใหญ่ก็อาจจะจบลงพร้อมกับชีวิตในมหาลัยเพราะว่า เมื่อจบแล้วก็ต้องไปหาเลี้ยงชีพ และกิจกรรมเหล่านี้มันแทบจะไม่เอื้อ แค่จะทำงานแล้วเบียดเบียนคนอื่นน้อยที่สุดบางครั้งมันยังทำลำบาก อาจารย์มีวิธีจักการกับเรื่องแบบนี้หรือเปล่าคับ
ทั้งชีวิตผมไม่เคยคิดว่าไปเบียดเบียนคนอื่น ทำงานหาเงินเท่าที่มันจำเป็น ผมเป็นอาจารย์ ผมจบปริญญาเอกจากคอเนล เป็นมหาวิทยาลัยระดับสูงมากของสหรัฐอเมริกา ผมได้เงินเดือน 4000 กว่าบาท ผมมีทางเลือกที่จะไปเอา 200,000 บาท ในภาคเอกชน จริงๆแล้ว 4000 กว่าบาทอยู่ไม่ได้หรอกอาศัยเขียนหนังสือเพิ่มนิดหน่อยก็พอจะอยู่ได้ แล้วก็อยู่มาถึงปัจจุบันที่สอนมา 20ปี ที่เพิ่งมาถึง 30,000 เมื่อเดือนสองเดือนที่ผ่านมา คิดดูแล้วกันปีหน้าผมก็จะเกษียรแล้ว ผมก็อยู่มาได้ ผมอยากบอกว่าชีวิตคนจริงๆถ้าจะแค่อยู่มันไม่ได้ต้องการอะไรมาก ไอ้ที่หากันไปมันเกินอยู่ เอาไว้ให้เพื่อลูก เพื่อหลาน เพื่อตัวเอง บางทีก็เพ้อเจ้อ 7 หมื่นล้าน(!!เอาไปทำอะไร) แค่นั่งนับยังนับไม่สำเร็จ ผมมีเพื่อนอยู่คนหนึ่ง เขามี 50 ล้าน เขาก็บอกว่าเขาจนเพราะเขาเทียบกับหมื่นล้าน ผมก็คำนวณจากเงินเดือนของผม ผมต้องสอนถึง 200 ปี ถึงจะได้เงินแบบนั้น แล้ว 200 ปีห้ามใช้แม้แต่บาทเดียว ซึ่งส่วนใหญ่หาเกินทั้งนั้น เมื่อเสาร์อาทิตย์ที่แล้วผมไปกางเต็นท์นอนอยู่บนเขาที่ชัยภูมิ บังเอิญเป็นเสาร์อาทิตย์ก็มีคนในกรุงเทพไปกางเต็นท์อยู่อีกฝ่าย เห็นหนุ่มคนหนึ่งเห็นว่าพวกเรามีหลายคนก็เข้ามาผูกมิตร มาถามว่าเป็นไงเสาร์อาทิตย์มาเที่ยว ผมก็บอกว่าปกติผมไม่มาหรอกเสาร์อาทิตย์ ผมจะมาวันธรรมดา เขาก็ตอบกลับมาว่า แล้วไม่ทำหากินเหรอ ผมก็บอกว่าผมไม่เชื่อเรื่องการหาเงิน (เขาทำหน้าเหมือนถูกผีหลอก) ผมก็บอกต่อว่าผมหาบ้าง แต่หานิดหน่อย หาพอมีกินแล้วที่เหลือก็มาใช้ชีวิต ให้คนอื่นบ้างให้ชีวิตบ้าง กลับมาที่เรื่องการทำงานที่ถามไว้เมื่อกี้ซึ่งชีวิตที่ดีผมไม่ปฏิเสธหรอกว่าต้องมีเงื่อนไขทางวัตถุบ้างแต่มันไม่ได้ต้องการมากขนาดเหมือนดั่งที่เป็นกันอยู่ เช่น ต้องมียาทารักแร้ ต้องมีสีผม ต้องมีชุดตอนเช้า กลางวัน เย็น ต้องมีกางเกงในสารพัดรูปแบบ อะไรแบบนี้ ซึ่งมันเลอะเถอะ จริงๆการมีชีวิตที่ดีนั้นมันเป็นเรื่องของความสัมพันธ์ 1.เป็นความสัมพันธ์ใหญ่ระหว่างเรากับธรรมชาติ 2. ชีวิตที่มีความสัมพันธ์ที่ดีกับเพื่อนมนุษย์ ซึ่งไม่ได้หมายความว่าเจอหน้าใครก็ยิ้มแบบ มนัส บุญจำนงซึ่งมันไม่ใช่ ความสัมพันธ์ที่ดีกับเพื่อนมนุษย์ก็คือ คุณเอาใจใส่ทุกข์สุขร้อนหนาวของเพื่อนมนุษย์แล้วก็เป็นส่วนหนึ่งของพวกเขา มีสติสำนึกเอาไว้ 3. ความสัมพันธ์ที่ดีกับตัวเอง ไอ้ตรงนี้มันต้องคิด เพราะคนเราจำนวนมากเลยที่เดียวที่ไปก่อเรื่องก่อราวเดือดร้อนในสังคม เพราะว่ามีความสัมพันธ์ที่ขัดแย้งกับตัวเอง ขัดแย้งก็คือไม่อยากเป็นตัวเองอยากเป็นคนอื่นอยู่ตลอด จบตรีก็ไม่ได้อยากจบโท หรือว่ามีเงินเท่านี้ก็ไม่ได้ต้องอยากมีเงินเท่านั้น คุณไม่มีความพอใจกับตัวเอง ก็คือไม่มีความสัมพันธ์ที่ดีกับตัวเอง ทุกวันนี้คุณอยากเป็นคนอื่น อยากเป็นอย่างอื่น เพราะคุณรังเกียจสิ่งที่คุณเป็น ตั้งแต่รูปร่างหน้าตา มาจนกระทั่งฐานะทางสังคม ดังนั้นถ้าจัดการตรงนี้ไม่ได้จะเกิดทุกข์มาก แต่ว่าถ้า 3 ประการสามารถจัดการได้หมด คุณก็สามารถอยู่อย่างมีความสุข อยู่อย่างมีคุณค่า มีความพอใจเติมเต็มในชีวิตได้ ซึ่งระบบสังคมปัจจุบัน ระบบการศึกษาในปัจจุบันมันสวนทางกับเรื่องที่ผมพูด คุณต้องไปเอาสิ่งอื่นจากที่อื่นตลอดเวลาเพื่อทำให้ตัวเองมีความสุข คุณไม่เข้าใจว่าความสุขมันมาจากเบื้องลึกขั้นไหน คุณต้องทำตัวเองให้มีความสุขเองได้ อยู่คนเดียวได้ ไม่โหยหาสิ่งอื่นที่อื่น สร้างบ้านไว้ในหัวใจ ล้มตัวลงนอนที่ไหนที่นั้นเป็นบ้าน นั่งตรงไหนที่นั้นเป็นบ้าน ชีวิตไม่มีค่าใช้จ่าย ผมจึงไปกางเต็นท์นอนในป่า
ผมอยากทราบว่าจากการที่อาจารย์ศึกษาหลักศาสนา อาจารย์จะอธิบายชีวิตในแง่ศาสนาที่ตายแล้วจะไปไหนหรือว่าจะใช้ศาสนาอธิบายหลักความหมายของชีวิต
คุณต้องเข้าใจว่าผมแสวงหาทางจิตวิญญาณตั้งแต่เด็กๆ ทุกครั้งที่เรานั่งมองดูก้อนเมฆ มองดูพระจันทร์ พระอาทิตย์ ด้วยความรู้สึกที่มันไม่เกี่ยวข้องกับโลกทางวัตถุ ซึ่งผมเองในทางรูปธรรม ผมโตขึ้นมาจากวัด ผมได้ซึมซับพระธรรมคำสั่งสอนตั้งแต่ 10 ขวบ จนมันฝั่งลึกในรากเหง้าของตัวเอง ก่อน 14 ตุลาคม ผมก็บวชอยู่ในวัดเหมือนกัน หลัง 14 ตุลาคม ผมก็ไปพูดเรื่องพรรคสังคมนิยม เพราะฉะนั้นแม้แต่ช่วงที่คุณไปชูธงวัตถุนิยมวิพากษ์ วัตถุนิยมประวัติศาสตร์ ลัทธิมาร์ค เสือกมาถือปืนยืนยามคนเดียวกลางดึก ซึ่งมันไม่มีวัตถุนิยมที่ไหนมาบอกคุณว่า(มึงต้องตายคืนนี้)หรือว่า ระหว่างที่ต้องเข้าตีค่ายรัฐบาลถ้าวันนี้ไม่รอดแล้วจนะบอกตัวเองว่าอย่างไร ความรู้สึกเหล่านั้น มันเลยเรื่องของทางสังคมเข้ามาสู่ด้านจิตวิญญาณ ต่อมาก็พ่ายแพ้กลับบ้านมาอยู่ในสังคมที่เราไม่เห็นด้วย ซึ่งสำหรับตัวผม ผมรู้สึกว่าเข้าใจอะไรมากขึ้นตรงที่ว่าตัวตนอะไรของเรามันไม่มี มันขึ้นอยู่กับความคิด ขึ้นอยู่กับสำนึกที่เราไปยึดติด แต่ถ้าวันใดเราเลิกยึดติดเราก็จะรู้สึกว่ามันเกิดความรู้สึกที่ว่าง ไม่ใช่ว่างแบบความเหงา หรือแบบว่างเปล่า จะเป็นการว่างแบบน้ำหนักกดทับ เราไม่มีข้อเรียกร้องที่จะตอบสนอง เราไม่มีชื่อเสียงที่จะต้องรักษา เราไม่มีผลประโยชน์ที่จะต้องเรียกหา แต่เรามีความรู้สึกอยาก อยากเป็นส่วนหนึ่งของสิ่งต่างๆมากมาย แล้วผมก็ทำในลักษณะนั้น ก็คือผมได้ช่วยสรรพสัตว์ทั้งหายที่ตกทุกข์ได้ยากตั้งแต่แมลงเล็กๆไปจนถึงเพื่อนมนุษย์ ความรู้สึกนี้มันไม่ได้ทำให้เราหนีไปจากโลก แต่เรากลับเข้ามาหาโลกในลักษณะที่เราให้มากขึ้น เราก็อย่าไปคิดว่ามันเป็นการให้เพราะศัพท์คำว่า “ให้” มันไม่รู้ว่าจะเอาอะไรมาใช้เปรียบเทียบ แต่จริงๆแล้วเหมือนเราเข้าไปเป็นส่วนหนึ่งของสิ่งต่างๆแล้วเราสบายใจ ผมก็อยู่ในระยะฝึกตัวเองให้ ให้มันถึงจุดที่ผมคาดหวังหรืออยากจะให้มันบังเกิดก็คือว่า ถึงเวลาไปจากโลกนี้ผมรู้สึกเฉยๆ เพราะผมรู้ว่าส่วนอื่นๆเขาก็ยังอยู่ต่อ ผมต้องฝึกตัวเองเพื่อจะได้เผชิญกับความตายอย่างสนุก ซึ่งสิ่งเหล่านี้ไม่ใช่เรื่องใหม่ คนโบราณเขาก็เคยทำกันมา
เหตุการณ์และจุดเริ่มที่ทำให้อาจารย์ลดอัตตาส่วนหนึ่งของตัวเองได้อย่างไร
การลดอัตตาก็พยายามมาตลอด แต่ช่วงก้าวกระโดนนั้นมันเป็นช่วงชีวิต สูญเสียครอบครัว ย่าร้าง ก็เลยไปผูกมิตรกับพวกกระรอก เราก็เริ่มรู้สึกว่าจริงๆ มันไม่มีเส้นแบ่ง เราไปคิดเอาเองว่าเราเป็นคนเขาเป็นสัตว์ แล้วผมก็เริ่มมองไปยังสิ่งอื่นๆมากขึ้น ซึ่งมันมีช่วงก้าวกระโดด  อันที่จริงผมฆ่าสัตว์มาเยอะมามาวันหนึ่งพบว่าผมทำมันไม่ได้แล้ว ผมเลิกตกปลา ผมเลิกฆ่าสัตว์ ผมเอาปืนที่ผมมีเกือบ 20 กระบอกไปแจกไปขายหมด  จนถึงบัดนี้ช่วยแม้กระทั้งแมลงเล็กๆ ซึ่งทำแล้วก็ไม่ได้เชื่อว่าจะได้ขึ้นสวรรค์ ทำแล้วจะถูกต้องตามหลักคำสอน ตราบในที่คิดอย่างนั้นถือว่าเป็นระบบทุนนิยมด้านธรรมมะ คือการลงทุนเพื่ออนาคตในภพหน้า แต่ผมรู้สึกว่าอยากช่วยเขาจริงๆ ช่วยแล้วรู้สึกดี ตลอดชีวิตไม่เคยทำเรื่องบ้าๆบอ เช่น เอามือล่วงเข้าไปในโถส้วมเพื่อจะหยิบจิ้งจกไม่ให้มันจมน้ำตาย
แล้วสุนัขที่จะกัดอาจารย์ในวันถอดหมวก ตอนนี้มันยังจะกัดอาจารย์อยู่หรือเปล่า
ไม่เลย !! มันเป็นสิ่งมหัศจรรย์อย่างหนึ่ง แต่ผมไม่อยากจะพูดเดี๋ยวมันเปลี่ยนใจ ก็คือ มีหมาอยู่หน้าคณะรัฐศาสตร์ ท่าพระจันทร์ ซึ่งทุกวันนี้ยังอยู่ หลายคนรู้จักดีเพราะว่าเขาเป็นเจ้าถิ่น คอยขว้างทางขึ้นคณะ แล้วก็ไม่ชอบหน้าผมมาก เพราะว่าเขาไม่ชอบหน้าคนใส่หมวก เขาไม่ชอบคนตัวใหญ่ และไม่ชอบคนสะพายเป้ สืบประวัติมาว่าคงถูกทำร้ายมาจากบุคคลที่มีลักษณะดังกล่าว ผมก็คิดมากในวันที่ถูกไล่กัด ด้วยสัญชาตญาณเดิมของผม จะเอาปืนมายิง ซึ่งผมเคยมีประวัติห้าวๆเยอะ ผมเคยติดประกาศท้าคนดวนปืนที่ท่าพระจันทร์ ผมก็ถือปืนไปนั่งรอ สมัยที่ถูกรุ่นพี่รังแก ผมก็ติดป้ายไว้ที่ชั้นหนึ่ง ว่าใครที่ถูกรุ่นพี่รังแกผมจะชกให้ฟรีหมด กลับไปที่หมา วันนั้นอารมณ์เพรชฆาตมันขึ้นกะว่าจะเอาปืนมายิง บังเอิญหมาตัวนี้เป็นที่รักใคร่เอ็นดูของเลขานุการฯที่เคยร่วมงานกับผม เขาก็เข้ามาร้องไห้ขอชีวิตหมา ผมก็บอกว่า (นี่คุณหมามันจะกัดผมนะ แต่คุณมาร้องไห้อย่าให้ผมไปทำอะไรมัน) ผมเลยขอว่าอย่าให้มันทำอะไรผมก่อน เธอก็รับปาก ผมก็มานั่งใคร่ครวญ เอาแล้วว่ะ! ยอมถอดหมวกให้หมาตัวนี้สักที จะได้สบายใจ หลังจากวันนั้นก็ไม่มีอะไร ซึ่งไอ้การลดตัวตน ถ้าคุณมีศรัทธามาในทางนี้ผมขอบอกไว้เลยว่ามันจะไม่ได้มาด้วยการใช้เหตุใช้ผล ในทางความคิดเป็นแค่การเริ่มทำความเข้าใจในตัว Concept แต่ถึงที่สุดแล้วต้องปฏิบัติเท่าที่จะทำได้ เช่นเพื่อนละเมิด ต้องฝึกไม่โกรธ ของหายต้องฝึกให้ปล่อยวาง มีอะไรที่คุณแบ่งได้ก็แบ่ง ซึ่งในสังคมมีอะไรให้ฝึกเยอะ เพราะทั้งวันมีคนละเมิดเยอะ คุณต้องฝึกทำใจให้เย็น ฝึกว่าต้องให้อภัย ฝึกให้ทาน ซึ่งผมเคยเผชิญหน้ากับงูเห่าแผ่แม่เบี้ยในบ้านของตัวเอง ซึ่งหมาของผมก็จะเขาไปกัน ผมก็ต้อง ห้ามหมาและต้องเซฟตัวเองด้วย ผมก็ตีหมาให้ไปที่อื่น และนั่งคุยกับงูเห่า ว่าให้ต่างคนต่างอยู่ ในที่สุดมันก็ลดแม่เบี้ยลง แล้วก็เลื้อยไปที่อื่น มาคิดย้อนหลังก็รู้สึกกลัวๆเหมือนกัน
จะเล่าให้ฟังว่าเมื่อปิดเทอมที่แล้วไปขายหนังสือมา แล้วได้ไปโต้เถียงกับเจ้านาย เรื่องเกี่ยวกับวิสัยทัศน์  “เขาพูดว่าเวลาคุณยังหนุ่มยังสาวก็จะคิดถึงเรื่องที่จะทำอะไรเพื่อโลก พอคุณโตมานิดหนึ่งก็ไม่เอาโลกแล้วเอาประเทศก็พอ พอโตมาอีกหน่อยก็คิดว่าประเทศมันใหญ่ไปเอาแค่ระดับสังคมนิดๆหน่อยๆหมู่บ้านก็พอ พอแก่ก็จะคิดว่าครอบครัวก็พอ แล้วพอสุดท้ายก็เอาแค่ตัวเองก็พอ” ในส่วนตัวของหนูเองไม่ใช่เป็นคนอย่างนั้น เรามีแรงผลักดันพอ ไม่ว่าจะทำงานในส่วนไหนก็สามารถที่จะเชื่อมโยงกันได้หมดอยู่ที่ว่าคุณจะต้องเลือกว่าคุณจะทำงานอย่างไรให้ตอบโจทย์ตรงนั้นได้ แล้วหนูก็พูดโต้แย้งกับเขาไปว่าทำไมเราทุกคนจะต้องเป็นตามวงจรที่เขาพูดหมด คงไม่ใช่หรอก เพราะว่าถ้าเป็นอย่างนั้นหมดประเทศชาติหรือโลกคงไม่ไปถึงไหน และจากที่อ่านหนังสือของอาจารย์มามุมมองของอาจารย์ได้เปลี่ยนไปจากเมื่อก่อนค่อนข้างมาก และขอให้อาจารย์อธิบายว่าคนที่มีพลังความคิดเหมือน 14 ตุลามันหายไปไหนหมด
ผมว่าเรื่องนี้มันมีปัญหาเรื่องความคาดหวังของสังคม และมีปัญหาทั้งตัวคนเดือนตุลาเอง ความจริงการที่คุณคาดหวังให้คนมี Generation ต่อประเทศหนึ่งไปชั่วชีวิต มันเป็นความคาดหวังที่ใจดำใจร้าย มันเรื่องอะไร เอาสิทธิอันใด เอาความชอบธรรมอันใดมาเหมาทุกอย่างให้เขาทำ ผมว่ามันไม่ถูกต้อง ส่วนเขาจะทำได้ หรือจะเต็มใจทำหรือไม่นั้น ขอให้เป็นเรื่องของความเต็มใจของเขาเอง มีคนมาเจอหน้าผมแล้วบอกว่า ช่วยเรื่องนั้นเรื่องนี้หน่อยผมบอกว่า มาไปด้วยกัน เขาก็วางมือทันทีเลย ผมถามว่าแล้วคุณให้ผมไปสู้แล้วทำไมคุณไม่สู้ เขาบอกว่า ก็เพราะคุณเคยสู้ (จะบ้าหรือไง) หมายความว่าผมเคยทำอย่างนี้มาไม่สามารถทำอย่างอื่นไม่ได้แล้วในชีวิตนี้ เป็นบาป เป็นกรรม หรือเปล่า ลองตั้งสติถามตัวเองบ้างไหมบรรดาผู้ที่คาดหวังทั้งหลายว่า คุณกำลังให้ความเป็นธรรมกับคนที่เขาไปเหนื่อย ไปยาก ไปล้มตาย มากน้อยแค่ไหน ผมเชื่อเลยว่าต้องมีคนมาขอหวยวีรชนที่แขวนเอาไว้ ซึ่งพวกเขาตายไปแล้วยังต้องให้หวยต่อ ถามว่าในวันนี้ผมสู้ไหม ผมสู้แต่ผมจะไม่สู้แบบเด็กๆ กรุณาเข้าใจว่าผมไม่ได้ทิ้งอุดมการณ์ แต่ผมทำให้มันประณีตมากยิ่งขึ้น อุดมการณ์ก็เหมือนกับตัณหาชนิดหนึ่ง ตัณหาที่อยากให้คนอื่นทำตามใจเรา แล้วมักจะนำมาสู่การไม่ฟังใคร ซึ่งตรงไหนที่การขมเหงรังแกมันชัดเจน ตรงไหนที่การเอารัดเอาเปรียบทำร้ายคนมันชัดเจน เราก็ไม่รั้งรอที่จะไปต่อต้าน แต่ว่าตามฐานานุรูปที่มันเป็นอยู่ เช่นเวลาเขาส่งตำรวจไปตีชาวบ้าน ผมก็เซ็นแถลงการณ์ อยู่คณะผมมีอาชีพเซ็นแถลงการณ์กันทุกคน ถ้ามีอะไรที่เราเห็นสมควรที่จะไปร่วมชุมนุมได้ เราก็ไป แต่อย่านึกว่ามันเป็นรูปแบบเดียว แต่ว่าการให้สติ การให้ความคิดก็เป็นสิ่งที่เราบริการสังคมได้ มีคนแก่ไว้ก็เพื่อเอาภูมิปัญญาส่วนกลางมาก่อประโยชน์ ไม่ใช่เอาคนแก่ไปยกน้ำหนัก ซึ่งผมไม่ได้อยู่เฉยๆเลย จริงๆแล้วผมทำให้ตลอด อย่างเดือนธันวาคมที่แล้วผมเป็นผู้กล่าวปาฐกถานำในการประชุมรัฐสภาแห่งชาติชี้ให้เห็นว่าปัญหาบ้านเมืองมันอยู่ตรงไหน เดือนกุมภาพันธ์ผมปาฐกถาเนื่องในวันเกิด หมอเสม อธิบายถึงพุทธธรรมกับโลกาภิวัตน์ เดือนมีนาคม ผมกล่าวปาฐกถาเรื่องการเมืองภาคประชาชนในการแจกรางวัล SMP ในวันเกิดอาจารย์ป๋วย อึ้งภากรณ์ เดือนพฤษภาคมผมปาฐกถาอบรมจิตอาจารย์ใหม่ที่มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ และเดือนสิงหาคมผมมานั่งอยู่ตรงนี้ นี้ก็เป็นบทบาทหน้าที่ที่ผมทำเพื่อปลูกจิตสำนึกว่า ผมอยากทำให้ เดือนหน้าผมได้รับเชิญไปปาฐกถาเนื่องในโอกาสที่บรรดาศิษย์ยานุศิษย์ ของท่านพระพุทธธาตุ จะชุมนุมใหญ่กันในวันที่ 12 กันยายน ในการที่จะสร้าง หอจดหมายเหตุ เดือนตุลาคมจิตวิวัฒน์ เขาเชิญไปเป็นวิทยากรคุยเรื่องจิตวิญญาณ เดือนธันวาคม มช.เรียกร้องให้ไปเสนอบทความเรื่อง “รัฐชาติ และชาติพันธุ์” ซึ่งจะพูดถึงการกดขี่ชนชาติต่างๆ ในประเทศนี้โดยอำนาจรัฐ (คนแก่งานยังเยอะขนาดนี้) ซึ่งถ้าให้ผมไปยืนถือไมค์พูด 5วัน 5คืน คงไม่ไหวและคงไม่ทำเพราะมันเชย แต่ผมบอกไปแล้วว่าเราไม่จำเป็นต้องทำซ้ำกับจิตวิญญาณ คนต่างรุ่นกัน ก็ต้องปรับเปลี่ยนไปตามเงื่อนไข แต่ที่เจ้านายของหนูบอกว่าเกิดมาคิดเรื่องใหญ่ พออายุมากไปก็คิดเล็กลงๆ ผมว่าเจ้านายของหนูไม่เข้าใจงานแบบนี้ ไม่เข้าใจสิ่งที่ผมคิดในตรงนี้ ผมคิดว่าคนจำนวนมากไม่เคยคิดเรื่องใหญ่เลยตั้งแต่เกิดมา ไอ้ที่คิดเล็กลงก่อนที่เขาจะตายนั้นอย่าเพิ่งไปว่าเขาเลย เพราะเขาต้องคิดว่าเวลาที่เขาตายแล้ววิญญาณจะไปไหน มันเป็นเรื่องธรรมชาติที่มนุษย์จะต้องไต่ถาม ว่าก่อนหน้าจักวาลอยู่มา 13,000 ล้านปี โลกอยู่มา 4,600 ล้านปี มนุษย์อยู่มา 150,000 ปี แล้วเราเกิดขึ้นมา 60-70 ปี ก่อนหน้านั้นมาจากไหน หลังจากนั้นเราไปไหน คำถามนี้ผมคิดว่ามันชอบธรรมละควรจะคิด เพราะมันจะโยงกลับมาสู่การที่ว่า ระหว่างที่ยังอยู่คุณจะมีพฤติกรรมอย่างไร คนที่อยู่อย่างถูกต้องที่สุดคือคนที่คิดเรื่องความตายถูกต้อง แล้วคนที่คิดเรื่องการอยู่ถูกต้องก็จะมองการตายอย่างถูกต้อง ซึ่งมันเป็นเรื่องที่เชื่อมโยงกัน ไม่ใช่เป็นเรื่องที่ต้องแยกออกจากกัน เช่นเรื่องของท่าน มหาตะมะ คานธี ท่านใช้เรื่องหลักธรรม ในการไม่ตอบโต้ไม่ทำร้ายคนอังกฤษท่านบอกว่าการกอบกู้เอกราชเป็นการทดลองสัจจะ ทดลองสัจจะ สรรพธรรม ก็คือการทดลองความจริง ผมคิดว่าการเข้าใจโลกในทาง โลกภาวะไม่ได้หมายความว่าเราไม่ได้ดูดำดูดีความเป็นไปในบ้านเมือง 
อาจารย์คิดว่าจิตวิญญาณของนักปฏิวัติมันเป็นปัจจัยหนึ่งที่ก่อให้เกิดความเป็นตัวตนของนักกิจกรรมหรือเปล่า อีกประเด็นก็คือ อาจารย์ยังนิยามตัวเองว่ายังเป็นนักปฏิวัติอยู่หรือเปล่า
ผมไม่มีคำนิยามเกี่ยวกับตัวเองเลย ผมใช้เวลาอยู่คนเดียวในการเขียน ครุ่นคิด อะไรต่างๆ ค่อนข้างเยอะ ในเวลานั้นผมไม่รู้ว่าตัวเองเป็นใคร แต่ไม่ใช่เรื่องสับสนคือหมายความว่าไม่ได้ตั้งสมมุติฐานว่า “บัดนี้นายเสกสรรกำลังคิด บัดนี้นายเสกสรรกำลังกินข้าว แบบนี้มันไม่ใช่” ผมจะไม่รู้สึกว่าผมกำลังเป็นใครอยู่แล้วผมพยายามทำให้สิ่งนี้ เช่นผมไม่ขอตำแหน่งทางวิชาการ แล้วอย่านึกว่าผมขอไม่ได้ เพราะผมเขียนหนังสือมาเยอะ ผมก็จะไม่มีตำแหน่ง และอีกอย่างหนึ่งผมไม่ขอต่ออายุราชการเพราะว่าเมื่อไม่ได้ ร.ศ. ก็ต่อไม่ได้ ต้องทำให้ไม่ได้ ร.ศ.แล้วมาบังคับให้ผมต่อก็ไม่ได้ เพราะว่าตามระเบียบ 5 ปี ซึ่งเมื่อถามว่านิยามตัวเองเป็นนักปฏิวัติหรือเปล่า ผมอยากจะบอกว่า ผมไม่นิยามตัวเองเป็นอะไรเลย เพราะว่าชีวิตพอไปนิยามมันแล้วจะยุ่ง คำนิยามทั้งปวงล้วนเป็นการลอกความคนอื่น เอาความจริงในเรื่องของประวัติ “คุณคืออาจารย์แห่งมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ !!โห่ ต้องทำหน้าเป็นอาจารย์ทั้งวัน” มันจะไปลุ่มหลงกับเปลือกนอกของชีวิต แต่ถ้าถามว่าผมเคยเป็นไหม ก็เคย แต่ผมโชคดีตรงที่มีคนยัดเยียดให้ผมเป็นโน่น เป็นนี้จนวันหนึ่งมันสำลัก ก็เลยคิดว่าคำนิยามมันทำให้จิตหลอน ถ้าเราเริ่มจากความรู้สึกข้างในลึกๆจริงๆเราจะคิดได้ชัดเจนกว่านี้ เพราะถ้าเรานิยามตัวเองเราก็จะมีตัวเองอยู่ในพื้นที่ของความคิด ซึ่งผมเคยเป็น มันจะทำให้เราวิเคราะห์สิ่งต่างๆเพี้ยนออกไปจากความเป็นจริง และอีกคำถามเมื่อกี้ต้องแยกก่อนว่านักกิจกรมกับนักปฏิวัติมันไม่เหมือนกัน แต่ว่าเรื่องจิตวิญญาณที่ผมเคยพูดให้อาจารย์ใหม่ฟังหมายถึงการมีศรัทธาในสิ่งที่ใหญ่กว่าตัวเองแล้วถือว่าตัวเองจะทำการใดๆเพื่อสิ่งนั้น เพราะฉะนั้น จิตวิญญาณของผมใช้ในความหมายที่ค่อนข้างจำกัด คือไม่ได้หมายความว่าวิญญาณที่สิงสู่ในร่างแล้วเวียนว่าย ตาย เกิด แต่ผมใช้ในความหมายค่อนข้างเป็นสากล คือ อะไรที่เป็นสปิริตเหมือนเราเป็นนักกีฬาถ้าแพ้แล้วโกรธก็แสดงว่าตัวตนออก แต่ถ้าแพ้แล้วยอมรับได้แสดงว่าเรามองเกมมันเป็นองค์รวมของเพื่อนมนุษย์ ดังนั้น จิตวิญญาณมันควรจะอยู่ในทุกอย่าง ทุกอย่างที่เราทำ ไม่ว่าจะเป็นนักปฏิวัติหรือนักกิจกรรม ตราบใดที่เราทำสัมมาอาชีพ ทำอย่างไร้วิญญาณ มันก็จะเจ็บปวด เพราะฉะนั้นจิตวิญญาณมันเป็นทางสายในในการดำเนินชีวิตว่าคุณจะทำอะไรก็ตามต้องผูกใจไว้กับสิ่งนั้นด้วย ต้องเห็นคุณค่าของมันมากกว่าผลตอบแทน ในภัควคีตา กล่าวไว้ว่า “ทำสิ่งใดต้องรักสิ่งนั้นอย่าไปกินว่าผลที่ได้มันคืออะไร” ในคำสอนของ “ญอนฮวน” เป็นตำราอินเดียแดง ก็ได้พูดถึงเส้นทางแห่งหัวใจ ก็คือ “จะเลือกเส้นทางใดก็ตามจะต้องเลือกเส้นทางที่มันมีหัวใจ” หมายความว่าเป็นหัวใจที่ผูกติดอยู่กับเส้นทางที่เราเลือก เพราะฉะนั้นกิจกรรมที่ทำไม่ว่าเป็นอะไรก็ตาม ทุกกิจกรรมในชีวิต อยากจะรักใครก็รักให้จริง อยากจะรักงานไหนก็รักให้จริง ใช้ชีวิตจริงอย่าเป็นชีวิตปลอม ไม่ใช่ว่าเราเหล่าวีรชนอนุสรณ์สถานจะไปเลี้ยงเด็กกำพร้า ในขณะเดียวกันก็โทรศัพท์ไปหาไทยรัฐ รู้สึกปลื้มเพียงแค่เขาบอกว่าทำแบบนี้ดี ซึ่งมันไม่ได้อะไรขึ้นมา ไม่มีจิตวิญญาณ
ถึงแม้อาจารย์จะถอดหมวกแล้วแต่อาจารย์ทิ้งอุดมการณ์แล้วหรือยัง
ในเวลานี้ผมจะทำอะไรก็ตามที่โลกถือว่าเป็นเรื่องดี ผมไม่จำเป็นที่จะต้องปลุกร้าวตัวเองด้วยธงผืนไหนหรือว่าชูคำขวัญอะไร ผมรู้สึกว่ามันไม่จำเป็นแล้ว ในวัยหนึ่งผมอาจจะมี แต่ในขณะนี้ผมคิดว่ามันไม่จำเป็น อยากจะทำก็ทำ ไม่อยากจะทำก็ไม่กลัวใครมาต่อว่า อย่างเช่น การที่สู้กันอยู่ทุกวันนี้ทั้งฝ่ายพันธมิตรฯ ทั้งฝ่าย น.ป.ก. มันมีเพื่อนผมอยู่ทุกกลุ่มที่อยู่ในนั้น แล้วผมก็ไม่เข้าไปอยู่ในกลุ่มไหนทั้งสิ้น แต่ผมก็รักทุกคน ผมรู้สึกว่าส่วนที่ดีของแต่ละฝ่ายนั้นมีอยู่ ซึ่งมีส่วนที่ทำให้ประเทศนี้มันขยับเคลื่อน ขณะเดียวกันก็มีส่วนที่ใช้ไม่ได้เช่นกัน ผมเคยบอกว่าคนเดือนตุลาได้สลายตัวไปแล้วในรูปของขบวนการ แต่ในฐานะปัจเจกวันหนึ่งเราอาจจะรบกันเอง พอถึงวันนั้นทุกคนก็มาว่าผมอีกมองโลกในแง่ร้าย ผมเคยถามเด็กในห้องเรียนว่า ใครรู้บ้างว่าประชาธิปไตยอยู่ตรงไหน ก็ไม่มีใครตอบ ผมเลยบอกว่าอยู่ในหัวพวกคุณทุกคน เพราะว่าคุณคิดขึ้นเอง เพราะฉะนั้น 10 คน ก็มี 10 โมเดล ถ้าคุณตกลงกันไม่ได้ชาตินี้ก็ไม่มีประชาธิปไตย และอีกอย่างหนึ่ง ผมเคยอยู่ค่ายสังคมนิยมมาก่อน มันก็เหมือนกัน มีทั้งสังคมนิยมที่เปราะ และสังคมนิยมที่แท้จริง แล้วสุดท้ายก็เถียงกันจนกระทั่งฆ่ากัน สุดท้ายก็ร่วมหัวกันทิ้งสังคมนิยมหมด เพราะฉะนั้นคำนิยามมันอันตราย ใช้ได้แต่ใช้ได้บางช่วง ในบางสถานการณ์ แต่อย่าไปหลง ถ้าไปหลงจะอันตรายต่อชีวิต 1. คือทำให้ตัวเองเปลี่ยนไม่ได้ กลัวออกนอกกรอบ 2.อาจจะใช้มันเป็นข้อแก้ตัวในการทำร้ายผู้อื่น เพราะฉะนั้นจะต้องเข้าใจจุดอ่อนจุดแข็งของมัน
ผมอยากให้อาจารย์วิเคราะห์สถานการณ์ของพันธมิตรกับ น.ป.ช. 

ผมไม่อธิบาย คือ ผมในเวลานี้จะว่ากล่าวหรืออย่างไรก็ชัง เพราะมีบางคนเขาตำหนิมา อย่างเมื่อกี้มีโทรทัศน์เขามาจะรอสัมภาษณ์ให้ผมวิจารณ์เรื่องพันธมิตรฯกับ น.ป.ช ซึ่งผมก็ปฏิเสธไปเพราะไม่รู้ว่าสองฝ่ายนั้นเขาจะทำอะไรกัน แต่ถ้าพูดในแง่ของความเป็นมนุษย์ ผมมีเพื่อนร่วมรุ่นหรือเพื่อนมิตรสหายอยู่ทุกหนทุกแห่งในกลุ่มนั้น มันทำให้ผมต้องละเว้นในการที่จะไปว่ากล่าวเขาในที่สาธารณะ ซึ่งถ้ามีอะไรที่ผมจะตำหนิหรือวิจารณ์นั้น ผมจะเข้าไปพูดกับเขาโดยตรง แล้วก็เวลาแลกเปลี่ยนความเห็นกันก็เป็นฉันท์เพื่อน
แต่ในกลุ่มพันธมิตรฯหรือ น.ป.ช ก็ไม่ได้มีแค่กลุ่มคนเพียงกลุ่มเดียว
ใช่ผมรู้ ในเวลานี้ผมมองโลกอีกแบบ ยกตัวอย่างตอนที่ผมสอนปริญญาเอกอยู่เมื่อ ปี 2550 ก็มีนักศึกษาไปประท้วง คมช. และเลยมาประท้วงคณบดีด้วยที่ไปช่วยร่างรัฐธรรมนูญ ผมก็บอกว่าคณบดีเขาเป็นคนดีนะ แต่ไอ้ที่คุณทำโดยร่วมมันก็ดีเหมือนกันที่มาทำให้สังคมมันไม่เชียร์รัฐประหารอยู่ฝ่ายเดียว ต้องมีด้านตรงข้ามเพื่อถ่วงดุลไว้บ้าง ผมก็บอกต่อไปว่า แต่ไอ้เนื้อหาแถลงการณ์ผมไม่เห็นด้วย ผมเห็นด้วยที่คุณออกมาเคลื่อนไหว ซึ่งผมมองในภาครวมว่าทุกฝ่ายมันถ่วงดุลกันอยู่ ถ้าวันไหนที่มันถ่วงดุลกันไม่ได้บ้านเมืองก็จะลำบาก 

ผมอยากให้อาจารย์เปรียบเทียบว่าแรงบันดารใจของขบวนการคนหนุ่มสาวรุ่นใหม่กับขบวนการในอดีตมีลักษณะอย่างไร
ตัวผมมันอยู่ในขั้นตอนที่ติดหลงกับภายนอกของชีวิตให้น้อยลง เพราะฉะนั้นผมเลยเลี่ยงทางจิตวิทยา เลี่ยงฐานะทางสังคม แต่ไม่ได้หมายความว่าในการวิเคราะห์ปัญหา มองปัญหา เราจะทิ้งคำนิยามไปทั้งหมดได้ เพราะว่าถ้าทิ้งทั้งหมดมันก็จะพูดกันไม่รู้เรื่อง มันต้องมีถ้อยคำ เพียงแต่ว่าเราต้องตระหนักความจำกัดของถ้อยคำ ถ้อยคำมันล้วนแล้วแต่เป็นสัญลักษณ์ของความจริงมันไม่ใช่ตัวความจริง เราต้องตระหนักถึงความจริง ในแง่ของการสร้างรุ่นใหม่ๆที่จะมีศักยภาพมีพลังเท่ากับรุ่นที่คุณชอบยกเป็นตัวอย่าง ผมก็บอกตั้งแต่แรกแล้วว่าเงื่อนไขทางประวัติศาสตร์มันไม่เหมือนกัน นอกจากนี้แล้วผมคิดว่าเงื่อนไขของสังคมปัจจุบัน ซึ่งคลี่คลายมาสู่ยุคสมัยใหม่ มันยิ่งเน้นความเป็นปัจเจกของคน พูดถึงเรื่องตัวตนต้องรักษาตัวตน ซึ่งสวนทางที่ผมพูดมาวันนี้ มันอยากหน่อยที่จะจัดให้รวมตัว อย่าว่าจะรวมตัวมาทำเพื่อบ้านเมือง คิดจะรวมตัวกันไปเที่ยวยังไม่ค่อยสำเร็จเลย ต้องเที่ยวแบบตัวใครตัวมัน แล้วก็การเปลี่ยนแปลง การนัดหมาย การรักษาคำพูด กลายเป็นสิ่งที่ไร้คุณค่า ซึ่งบริบททางวัฒนธรรมในปัจจุบันมัน ANTI การรวมตัว เพราะฉะนั้นคุณจะเห็นว่าการรวมตัวในหมู่ของชาวบ้านมันจะง่ายกว่า เช่น ชาวจะนะ หรือพี่น้องเกษตรกรอื่นๆ ในขณะที่การรวมตัวในหมู่เยาวชนกรุงเทพฯ ในรั้วมหาวิทยาลัย ยากมาก เพราะเขาอยู่ในบริบทที่มันขว้างน้ำอยู่ตลอดเวลา บริบทที่วัฒนธรรมฉุดไปอีกทิศหนึ่ง ให้ตัวตนของตัวเองมากกว่าสิ่งอื่น ในแง่การแสวงหา ซึ่งในยุคนี้มีการ ANTI การอ่านหนังสือ  ซึ่งการแสวงหาที่เป็นจุดเริ่มต้นของกลุ่มผมและอีกหลายคนในยุคนั้นจะอ่านหนังสือแล้วมานั่งคุยกัน ซึ่งผมคิดว่าสังคมไทยตอนนี้ที่โฟกัสไปที่การริเริ่มสร้างสรรค์มันอาจจะไม่ได้อยู่ในรั้วมหาลัยแล้วก็ได้ คือจุดศูนย์ถ่วงของการริเริ่มสร้างสรรค์ และไม่ใช่เพียงเฉพาะนักศึกษา ตัวอาจารย์เองก็หากินตัวเป็นเกรียว ผมชอบเหน็บแนบอาจารย์แถวธรรมศาสตร์ ถ้าที่ไหนจ่ายดีก็ไปที่นั้น ฟังแล้วรู้สึกแย่ แต่ก็เป็นอย่างนั้นจริงๆ เพราะว่ามหาวิทยาลัยเขาขายปริญญาโทกันเยอะ เขาก็ต้องประมูลตัวอาจารย์จากมหาวิทยาลัยของรัฐ 
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